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WSTEP

Temat , Integracji przez sport” dla Kreissportbund Wesel, jako
bazowego zwiazku w ogélnokrajowym programie o takiej samej
nazwie, stanowi kwestie zasadnicza i dlatego jako zadanie prze-
krojowe przewija sie¢ we wszystkich obszarach tematycznych na-
szej pracy. Chcemy umozliwi¢ migrantom réwnoprawny udziat
we wszystkich dziedzinach sportu. Naszg ambicjg jest barwny i
peten ruchu okreg Wesel.

W tym celu wspieramy potencjat miejscowych klubéw. To one
s3 motorem naszej integracji. W nich bowiem pulsuje zycie
towarzyskie i rodzg sie duze szanse na spoteczng integracje
migrantow przez aktywne uczestnictwo w ofertach. Temu powi-
nien przystuzy¢ sie réwniez Drogowskaz sportowy.

Aktywne uprawianie sportu to zaledwie pierwszy krok. Chcemy
zacheci¢ osoby z doswiadczeniami migracyjnymi do podejmo-
wania odpowiedzialnosci w zarzadach klubéw i do zaangazowa-
nia sie w proces ich ksztattowania. W kontekscie naszej pracy w
programie , Integracja przez sport” chcemy wtaczy¢ migrantow
do realizacji tak, aby nasza koncepcje wdraza¢ w bezposrednim
odniesieniu do beneficjentéw programu.

Z racji powierzchni, jaka zajmuje okreg Wesel, oraz po to, aby
zapewni¢ optymalne zharmonizowanie z miejscowymi struk-
turami i lokalnym charakterem, sens ma wspieranie tej pracy
w poszczegélnych gminach przez istniejgce sieci. Przetamy-
wanie barier w ten sposob jest zwykle tatwiejsze niz poprzez
samodzielne wysitki. Nieustanna wymiana miedzy wszystkimi
aktorami , Integracji przez sport” pomaga celowo wykorzystac
doswiadczenia, wptyw i zaangazowanie.

Przetamywanie barier to takze zadanie broszury, ktéra trzymaja
Panstwo w rekach. Dlatego zostata ona przettumaczona na
rozne jezyki. Sport przemawia bowiem wszystkimi jezykami.
Oczywiscie nie tracimy przy tym celu z oczu, jakim jest wspiera-
nie migrantow w nauce jezyka niemieckiego wtasnie w ramach
klubéw sportowych.

Jesli Drogowskaz sportowy utoruje droge migrantom do klubéw
sportowych w okregu Wesel, bedzie to dla nas powdd do szcze-
golnej radosci.

Heinrich Gundlach, prezes



Nasze kluby sportowe sg miejscem wspolnty
- uprawianie sportu razem nie tylko sprzyja
zdrowiu i dobremu samopoczuciu, | ecz takze
ksztat tuje poczuc ie wspélnoty oraz konta
ty spoteczne. Tak zawiazuja si¢ znajomosci ,
przyjazn ie i so lidarne wspélnoty na zycie.

Nasze kluby sportowe sg otwarte dla wszyst-
kich. Z historig imigracyjna czy tez bez niej, z
niepetnosprawnoscia czy bez, mtody czy sta-
ry, kobieta czy mezczyzna - kluby sportowe
zyja dzieki ré6znorodnosci swoich cztonkdéw.
Réwnie urozmaicona jest oferta klubéw.
Takie klasyki, jak: pitka nozna, sztuki walki,
ptywanie czy tenis, s statym elementem
programu tuz obok treningu z balkonikiem,
tanca wspotczesnego czy modnych
dyscyplin sportu.

Masz pytania lub szukasz dla siebie,
przyjaciét lub rodziny odpowiedniej
oferty sportowej? Z przyjemnoscia
udzielimy Ci pomocy. Nasze

dane kontaktowe znajdziesz na
nastepnej rozktadowce.

SPORT DLA ZDROWIA

Ten, kto sie rusza, aktywnie wspomaga swoje
zdrowie. Kluby sportowe w okregu Wesel

s kompetentnymi partnerami w uprawia-
niu sportu o charakterze prewencyjnym i
rehabilitacyjnym. Oferty sprawdzone pod
wzgledem jakosci i certyfikowane gwarantuja
uczestnikom pewnos¢, ze trafili w dobre rece.
Jednoczesnie istnieje mozliwos¢ pokrycia
okreslonych kosztéw przez kasy chorych.

SPORT DLA OSOB STARSZYCH

Nasze spoteczenstwo systematycznie sie
starzeje, cierpiac przez to na bezruch. Okre-
gowe kluby sportowe nie moga wprawdzie
wywiera¢ wptywu na procesy starzenia sie,
niemniej stawiaja czoto bezruchowi. Wspélny
ruch do pdznych lat pozwala utrzymac dobra
kondycje, ugruntowuje mobilnos¢ i nieza-
leznos¢. Kontakt z rowiesnikami daje rados¢

i wzmacnia poczucie wtasnej wartosci. W
klubach zainteresowani znajda oferte skrojona
na miare kazdej grupy wiekowej, kazdego celu
i stopnia kondycji.

INKLUZJA

Inkluzja oznacza réwnoprawne uczestnictwo
0s06b z niepetnosprawnoscia i bez niej na
wszystkich ptaszczyznach spotecznych. Kluby
sportowe w okregu Wesel wypetniajg ten po-
stulat zyciem. Zajmuja sie przetamywaniem
barier, odpowiednia kwalifikacja trenerow i
postepami, a takze tworzeniem ofert wspo-
magajacych wspoélne doswiadczanie ruchu.

DZIECI | MEODZIEZ W RUCHU

Takze w zakresie oferty aktywnosci ruchowej
dla dzieci i mtodziezy kluby sportowe w
okregu Wesel prezentuja szeroka palete
mozliwosci. Obok idei osiggnieé sportowych
gtéwnym mottem we wszystkich klubach jest
wspomaganie aktywnosci ruchowej i osobo-
wosci mtodych sportowcéw, a tym samym
obok kompetencji typowo sportowych rozwoj
kompetencji spotecznych i edukacyjnych.






SPORT ZORGANIZOWANY
W OKREGU WESEL

Kreissportbund Wesel e.V.

Reprezentuje interesy sportu zorganizowanego
na catym terenie okregu Wesel.

Gl

Miejskie i okregowe zwiazki sportowe

Reprezentujg interesy sportu zorganizowanego
w 13 gminach okregu Wesel.

[

Kluby sportowe

Ponad 500 klubéw sportowych oferuje swoim
ponad 130 tys. cztonkéw oraz innym amatorom
ruchu zréznicowany wachlarz aktywnosci.




KONTACT

Biuro

Kreissportbund Wesel e.V.

Stralsunder Straf3e 21
46483 Wesel

telefon 02813009493
telefax 028130362
info@ksb-wesel.de
www.ksb-wesel.de

Godziny otwarcia

poniedziatek, wtorek i czwartek 15.00-17.00
sroda 15.00-18.00
piatek nieczynne

Osoba do kontaktu

Niels Ebling
Referent

telefon 02813009493
niels.ebling@ksb-wesel.de

Anna Klaassen

specjalista programu ,, NRW bewegt seine KIN-
DER!" (,NPW wprawia w ruch swoje dzieci”)

specjalista programu ,,Bewegt ALTER werden in
NRW!" (, Starze¢ sie w ruchu w NPW”")

telefon 02813009493
anna.klaassen@ksb-wesel.de



Miejskie i okregowe
kluby sportowe

Okreg Wesel

Gemeindesportverband Alpen
Am Miihlenturm 117
46519 Alpen

Hans-Jirgen Sura
028027378
Sura.alpen@t-online.de

Stadtsportverband Dinslaken
Almutstrafe 119
46537 Dinslaken

Peter Lange
0172208 4479
peter-dinslaken@t-online.de

Stadtsportverband Hamminkeln
Provinzialstraf3e 73
46499 Hamminkeln

Jurgen Tenbrink
02873 4 84
ssv-hamminkeln@freenet.de

Gemeindesportverband Hiinxe
Eichenweg 29
46569 Hiinxe

Gottfried Benninghoff
02064 313 44

a.huelsemann@anwalt-notar-wsb.de

Stadtsportverband Kamp-Lintfort

Heinrichstrae 39
47475 Kamp-Lintfort
Manfred Klessa
02842 804 51
m.klessa@t-online.de

Stadtsportverband Moers
Kantstrafe 1c
47447 Moers

Dr. Claus Hagemann
028419399215
ssv-moers@t-online.de

Stadtsportverband Neukirchen-Vluyn
HaarbeckstraRe 8
47506 Neukirchen-Vluyn

Franz Frings
0284531418
franzfrings@stadtsportverband-nv.de

Stadtsportverband Rheinberg
Boschkamper Weg 9
47495 Rheinberg

Burghard Kretschmer
015116731308
burghard.kretschmer@t-online.de

Gemeindesportverband Schermbeck
Schmetzberg 12¢
46514 Schermbeck

Hans Kutscher
01737301999
T.vorsitzender@gsv-schermbeck.de

Gemeindesportverband Sonsbeck
Herrenstrafle 2

47665 Sonsbeck

Manfred van Rennings

02838 36110
Manfred.van.rennings@sonsbeck.de

Stadtsportverband Voerde
Von-der-Mark-Straf3e 5
46562 Voerde

Dieter Ellerbrock
0281416 05
dieter.ellerbrock@gmx.de

Stadtsportverband Wesel
Herzogenring 34

46483 Wesel

Frank Rothkopf
02812032576
info@ssv-wesel.de

Stadtsportverband Xanten
Reinhardstraf3e 23
46509 Xanten

Helmut Reis
02802 27 62
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Chcesz nabraé ochoty na
ruch w klubie sportowym?

Z przyjemnoscig wyslemy Ci informacje i
dane kontaktowe na temat interesujacej Cie
oferty sportowej w Twojej okolicy. Odeslij
nam wypetniong i odpowiednio ofrankowana
karte zwrotna znajdujaca sie na tej stronie.

KARTA ZWROTNA -
Prosze podac nastepujace dane: naklekl'(
znacze
l nazwisko

imie
ulica

Kreissportbund Wesel e V.
kod pocztowy, miejscowos¢ Stralsunder Strafe 21

46483 Wesel
interesujg mnie takie dyscypliny sportu
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