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Temat „Integracji przez sport” dla Kreissportbund Wesel, jako 
bazowego związku w ogólnokrajowym programie o takiej samej 
nazwie, stanowi kwestię zasadniczą i dlatego jako zadanie prze-
krojowe przewija się we wszystkich obszarach tematycznych na-
szej pracy. Chcemy umożliwić migrantom równoprawny udział 
we wszystkich dziedzinach sportu. Naszą ambicją jest barwny i 
pełen ruchu okręg Wesel.

W tym celu wspieramy potencjał miejscowych klubów. To one 
są motorem naszej integracji. W nich bowiem pulsuje życie 
towarzyskie i rodzą się duże szanse na społeczną integrację 
migrantów przez aktywne uczestnictwo w ofertach. Temu powi-
nien przysłużyć się również Drogowskaz sportowy. 

Aktywne uprawianie sportu to zaledwie pierwszy krok. Chcemy 
zachęcić osoby z doświadczeniami migracyjnymi do podejmo-
wania odpowiedzialności w zarządach klubów i do zaangażowa-
nia się w proces ich kształtowania. W kontekście naszej pracy w 
programie „Integracja przez sport” chcemy włączyć migrantów 
do realizacji tak, aby naszą koncepcję wdrażać w bezpośrednim 
odniesieniu do benefi cjentów programu.

Z racji powierzchni, jaką zajmuje okręg Wesel, oraz po to, aby 
zapewnić optymalne zharmonizowanie z miejscowymi struk-
turami i lokalnym charakterem, sens ma wspieranie tej pracy 
w poszczególnych gminach przez istniejące sieci. Przełamy-
wanie barier w ten sposób jest zwykle łatwiejsze niż poprzez 
samodzielne wysiłki. Nieustanna wymiana między wszystkimi 
aktorami „Integracji przez sport” pomaga celowo wykorzystać 
doświadczenia, wpływ i zaangażowanie.

Przełamywanie barier to także zadanie broszury, którą trzymają 
Państwo w rękach. Dlatego została ona przetłumaczona na 
różne języki. Sport przemawia bowiem wszystkimi językami. 
Oczywiście nie tracimy przy tym celu z oczu, jakim jest wspiera-
nie migrantów w nauce języka niemieckiego właśnie w ramach 
klubów sportowych. 

Jeśli Drogowskaz sportowy utoruje drogę migrantom do klubów 
sportowych w okręgu Wesel, będzie to dla nas powód do szcze-
gólnej radości.

Heinrich Gundlach, prezes
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Nasze kluby sportowe są miejscem wspólnty 
– uprawianie sportu razem nie tylko sprzyja 

zdrowiu i dobremu samopoczuciu, l ecz także 
kształ tuje poczuc ie wspólnoty oraz konta 

ty społeczne. Tak zawiązują się znajomości , 
przyjaźn ie i so lidarne wspólnoty  na życie .

Nasze kluby sportowe są otwarte dla wszyst-
kich. Z historią imigracyjną czy też bez niej, z 

niepełnosprawnością czy bez, młody czy sta-
ry, kobieta czy mężczyzna – kluby sportowe 
żyją dzięki różnorodności swoich członków. 

Równie urozmaicona jest oferta klubów. 
Takie klasyki, jak: piłka nożna, sztuki walki, 
pływanie czy tenis, są stałym elementem 

programu tuż obok treningu z balkonikiem, 
tańca współczesnego czy modnych  

dyscyplin sportu.

Masz pytania lub szukasz dla siebie, 
przyjaciół lub rodziny odpowiedniej 
oferty sportowej? Z przyjemnością 

udzielimy Ci pomocy. Nasze 
dane kontaktowe znajdziesz na 

następnej rozkładówce.

SPORT DLA ZDROWIA
Ten, kto się rusza, aktywnie wspomaga swoje 
zdrowie. Kluby sportowe w okręgu Wesel 
są kompetentnymi partnerami w uprawia-
niu sportu o charakterze prewencyjnym i 
rehabilitacyjnym. Oferty sprawdzone pod 
względem jakości i certyfikowane gwarantują 
uczestnikom pewność, że trafili w dobre ręce. 
Jednocześnie istnieje możliwość pokrycia 
określonych kosztów przez kasy chorych. 

SPORT DLA OSÓB STARSZYCH
Nasze społeczeństwo systematycznie się 
starzeje, cierpiąc przez to na bezruch. Okrę-
gowe kluby sportowe nie mogą wprawdzie 
wywierać wpływu na procesy starzenia się, 
niemniej stawiają czoło bezruchowi. Wspólny 
ruch do późnych lat pozwala utrzymać dobrą 
kondycję, ugruntowuje mobilność i nieza-
leżność. Kontakt z rówieśnikami daje radość 
i wzmacnia poczucie własnej wartości. W 
klubach zainteresowani znajdą ofertę skrojoną 
na miarę każdej grupy wiekowej, każdego celu 
i stopnia kondycji.

INKLUZJA
Inkluzja oznacza równoprawne uczestnictwo 
osób z niepełnosprawnością i bez niej na 
wszystkich płaszczyznach społecznych. Kluby 
sportowe w okręgu Wesel wypełniają ten po-
stulat życiem. Zajmują się przełamywaniem 
barier, odpowiednią kwalifikacją trenerów i 
postępami, a także tworzeniem ofert wspo-
magających wspólne doświadczanie ruchu.

DZIECI I MŁODZIEŻ W RUCHU
Także w zakresie oferty aktywności ruchowej 
dla dzieci i młodzieży kluby sportowe w 
okręgu Wesel prezentują szeroką paletę 
możliwości. Obok idei osiągnięć sportowych 
głównym mottem we wszystkich klubach jest 
wspomaganie aktywności ruchowej i osobo-
wości młodych sportowców, a tym samym 
obok kompetencji typowo sportowych rozwój 
kompetencji społecznych i edukacyjnych.



R U C H  W  K L U B I E
S P O R T O W Y M 

O Ż Y W I O N A  
R Ó Ż N O R O D N O Ś Ć



S P O R T  Z O R G A N I Z O W A N Y

W  O K R Ę G U  W E S E L

Kreissportbund Wesel e.V.
Reprezentuje interesy sportu zorganizowanego 

na całym terenie okręgu Wesel.

Miejskie i okręgowe związki sportowe
Reprezentują interesy sportu zorganizowanego 

w 13 gminach okręgu Wesel.

Kluby sportowe
Ponad 500 klubów sportowych oferuje swoim 

ponad 130 tys. członków oraz innym amatorom 
ruchu zróżnicowany wachlarz aktywności.



Biuro
 
Kreissportbund Wesel e.V.
Stralsunder Straße 21
46483 Wesel
 
telefon 0281 3009493
telefax 0281 30362
info@ksb-wesel.de
www.ksb-wesel.de

Godziny otwarcia
poniedziałek, wtorek i czwartek 15.00–17.00
środa 15.00–18.00
piątek nieczynne

Osoba do kontaktu

Niels Ebling
Referent
telefon 0281 3009493
niels.ebling@ksb-wesel.de

Anna Klaassen
specjalista programu „NRW bewegt seine KIN-
DER!“ („NPW wprawia w ruch swoje dzieci”)
specjalista programu „Bewegt ÄLTER werden in 
NRW!“ („Starzeć się w ruchu w NPW”)
telefon 0281 3009493
anna.klaassen@ksb-wesel.de
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Miejskie i okręgowe  
kluby sportowe

Okręg Wesel

Gemeindesportverband Alpen  
Am Mühlenturm 117 
46519 Alpen
Hans-Jürgen Sura 
02802 73 78 
Sura.alpen@t-online.de

Stadtsportverband Dinslaken  
Almutstraße 119 
46537 Dinslaken
Peter Lange 
0172 208 44 79 
peter-dinslaken@t-online.de

Stadtsportverband Hamminkeln  
Provinzialstraße 73 
46499 Hamminkeln
Jürgen Tenbrink 
02873 4 84 
ssv-hamminkeln@freenet.de

Gemeindesportverband Hünxe  
Eichenweg 29 
46569 Hünxe
Gottfried Benninghoff 
02064 313 44 
a.huelsemann@anwalt-notar-wsb.de 

Stadtsportverband Kamp- Lintfort 
Heinrichstraße 39 
47475 Kamp-Lintfort
Manfred Klessa 
02842 804 51 
m.klessa@t-online.de

Stadtsportverband Moers 
Kantstraße 1c 
47447 Moers
Dr. Claus Hagemann 
02841 9 39 92 15 
ssv-moers@t-online.de

Stadtsportverband Neukirchen- Vluyn 
Haarbeckstraße 8 
47506 Neukirchen-Vluyn
Franz Frings 
02845 3 14 18  
franzfrings@stadtsportverband-nv.de

Stadtsportverband Rheinberg 
Boschkamper Weg 9 
47495 Rheinberg
Burghard Kretschmer 
0151 16731308 
burghard.kretschmer@t-online.de

Gemeindesportverband Schermbeck 
Schmetzberg 12c 
46514 Schermbeck
Hans Kutscher 
0173 730 19 99  
1.vorsitzender@gsv-schermbeck.de

Gemeindesportverband Sonsbeck 
Herrenstraße 2 
47665 Sonsbeck
Manfred van Rennings 
02838 361 10 
Manfred.van.rennings@sonsbeck.de

Stadtsportverband Voerde 
Von-der-Mark-Straße 5 
46562 Voerde
Dieter Ellerbrock 
0281 4 16 05 
dieter.ellerbrock@gmx.de

Stadtsportverband Wesel 
Herzogenring 34 
46483 Wesel
Frank Rothkopf 
0281 203 25 76 
info@ssv-wesel.de  

Stadtsportverband Xanten 
Reinhardstraße 23 
46509 Xanten
Helmut Reis 
02802 27 62
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W I E L U  G R A C Z Y
J E D N A  D R U Ż Y N A 
W S Z Y S C Y  R A Z E M

Wszystkie zdjęcia w tym folderze zostały wykonane przez 
LSB NRW / Andrea Bowinkelmann



Proszę podać następujące dane:

nazwisko

imię

ulica

kod pocztowy, miejscowość

interesują mnie takie dyscypliny sportu

Z przyjemnością wyślemy Ci informacje i 
dane kontaktowe na temat interesującej Cię 
oferty sportowej w Twojej okolicy. Odeślij 
nam wypełnioną i odpowiednio ofrankowaną 
kartę zwrotną znajdującą się na tej stronie.

Kreissportbund Wesel e.V.
Stralsunder Straße 21
46483 Wesel

Proszę
nakleić
znaczek

KARTA ZWROTNA

Chcesz nabrać ochoty na
ruch w klubie sportowym?



www.ksb-wesel.de

KRAJOWY ZWIĄZEK




