
FACHTAG 
KIDS IN BEWEGUNG

18.09.2021 I  9.00- 15.30 UHR 
EUROPASCHULE KAMP-LINTFORT

SUDERMANNSTR.4

Workshops
 

Kinderyoga
Bewegungslandschaften

Ballsport
Turnen mit

Alltagsmaterialien
Abenteuerspiele

Kleine Spiele inklusiv
 
 

 Übungsleiter*innen, Erzieher*innen und
Ganztagsmitarbeiter*innen sind herzlich eingeladen, sich

einsatzorientiert weiterzubilden und an spannenden Workshops
teilzunehmen.

Der Fachtag wird mit 8 Lerneinheiten vergütet.

SPECIAL:
 RÜCKENFIT- FIT FOR THE JOB! 

YOGA & ENTSPANNUNG 

Die Tei lnehmergebühr beträgt
30,00 € inklusive kle inen

Mittagssnack.
 

Anmeldungen s ind auf unserer
Homepage www.ksb-wesel .de

oder per E-Mai l  an
alexandra.bruns@ksb-wesel .de

mögl ich.
 
 
 
 



Workshops
Kinderyoga
Was ist Kinderyoga und wie führt man die Kleinen ans Yoga heran?

Bewegungslandschaften
Ob Zoo, Dschungel, Berge oder auf dem Meer...Wir bringen alles in die
Turnhalle

Ballsport- Spiel und Spaß mit dem Ball
Die spielerische Ballschule im Rahmen einer Bewegungsgeschichte

Turnen mit Alltagsmaterialien
Keine Sportgeräte zur Verfügung? Wir zeigen wie sich Alltagsmaterialien
sportlich nutzen lassen

Abenteuerspiele
Abenteuerliche Anreize geben Anlass sich mit großer Freude zu bewegen,
Grenzerfahrungen wahrzunehmen und daran zu wachsen

Kleine Spiele inklusiv
Altbewährte Spiele inklusiv neugestalten

Special:

Rückenfit - fit for the job!
Kraft, Beweglichkeit und Entspannung für Schultern, Nacken und Rücken 

Yoga und Entspannung
Körper, Geist und Seele im Einklang bringen für den stressigen Alltag


